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Depuis toujours, Barbara Abel est férue de théâtre et de littérature. Elle
suit à 15 ans les cours de théâtre de Bernard Marbaix à l’Académie
d’Etterbeek, puis opte pour des études littéraires qui la mèneront jusqu'à
une licence en philologie romane à l'Université Libre de Bruxelles.

Après avoir été élève à l'école du Passage à Paris, elle exerce quelque
temps le métier de comédienne et joue dans des spectacles de rue. À 23
ans, elle écrit sa première pièce de théâtre, "L'esquimau qui jardinait",
qu'elle interprètera avec succès sur les planches bruxelloises et au festival
de Spa. Privilégiant bientôt sa passion pour l’écriture, elle remporte le
Prix Cognac en 2002 pour son premier roman 'L’instinct maternel', avant
d’être sélectionnée par le jury du Prix du Roman d’Aventure pour 'Un bel
âge pour mourir', adapté à la télévision avec Emilie Dequenne et Marie-
France Pisier dans les rôles principaux. S’ensuivent ‘Duelle’ en 2005, ‘La
mort en écho’ en 2006, ‘Illustre Inconnu’ en 2007 et 'Le bonheur sur
ordonnance' en 2009. Elle signe également le scénario de 'Je vous salue
Jennifer', illustré par Gérard Goffaux aux éditions Quadrant. Son septième
roman, 'La brûlure du chocolat' sort en octobre 2010. Aujourd’hui,
certains de ses livres sont traduits en Allemand, en Espagnol et en Russe.
Son prochain roman paraîtra aux éditions Fleuve Noir en avril 2012.


